Lunedi 25 settembre
Ore 09.30

Giochi di parole

Alessia vi aspetta in sala bar per
allenare la mente e divertirvi con
dei giochi di parole!

A L

Ore 15.15
Karaoke
In sala animazione Alessia vi
aspetta per dare spazio alle vostre
doti canore e divertirvi cantando!

Martedi 26 settembre
Ore 10.15

Lettura

Appuntamento fisso con Raffaella,
nostra volontaria, che in sala
animazione vi accoglie per un’ora
di lettura e qualche gioco di
parole.

Ore 15.15

Documentario
La logica delle aquile: in volo sul

Ticino

Da sempre l'aquila reale & uno
degli uccelli piu affascinanti e
persino adorati.

Il documentario mostra il Ticino
con gli occhi di un'aquila fra le
cime maestose delle Alpi, ricco di
biodiversita, ma che subisce in
modo particolarmente intenso i
cambiamenti climatici e Ia
pressione delle attivita umane.

Mercoledi 27 settembre
Ore 10.15

Movimento
In sala bar Sonia vi aspetta per
mostrarvi degli esercizi di movimento
per aiutarvi a mantenere la vostra
forza muscolare.

Ore 15.15

Atelier

Sonia ha bisogno del vostro aiuto per
creare delle decorazioni per abbellire
la sala bar e la sala pranzo in
previsione di una festa divertente che
si svolgera il mese prossimo.

Siete curiosi?? Scendete e scoprite di
cosa si tratta...



Giovedi 28 settembre
Ore 10.15

Carte

In sala bar Sonia vi aspetta per
giocare a carte! Scegliete il vostro
compagno di gioco e... vincano i
migliori!!!

Dalle 15.15

Atelier

Sonia ha ancora bisogno del vostro
aiuto per terminare le decorazioni
per abbellire la sala bar e la sala
pranzo in previsione di una festa
divertente che si svolgera il mese
prossimo...

Venerdi 29 settembre
Ore 15.00

Festa dei compleanni

Sonia e Alessia saranno in sala bar per
festeggiare i compleanni di questo
mese!

Il carissimo musicista lvo Maggetti e
una squisita torta Foresta Nera vi
aspettano!!

\\\
Scendete numerosi!! Q

Sabato 30 settembre
Ore 16.00

Santa Messa

Nella Cappella del terzo piano
potrete partecipare alla Santa
Messa.

PROPOSTE
SETTIMANALI

Residenza Visagno Claro
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