
Giovedì 1 Maggio

Martedì 29 aprile
Ore 10:30 
MOVIMENTO
Muoversi ogni giorno, anche con piccoli passi, è
il segreto per restare attivi, sereni e sentirsi vivi
a ogni età.
Recatevi in sala bar per risvegliare corpo e
mente!

Mercoledì  30 aprile
Ore 15.00
FESTA DEI COMPLEANNI

In sala bar il team Attivazione vi aspetta per la
tanto amata tombola con cartelle e ricchi premi!

Lunedì 28 aprile
Ore 10:00 

Appuntamento fisso in sala bar! 
Raffaella, la nostra volontaria, vi attende per
aggiornarvi sui fatti avvenuti nel fine settimana
nel mondo. 
Rimanete fino alla fine per completare il
cruciverba de “La Regione” e dare spazio a
qualche gioco di parole. 

GIORNALE E CRUCIVERBA

Ore 15:15
TOMBOLA

La Festa dei Lavoratori si celebra il 1° maggio
per ricordare le lotte operaie nate alla fine
dell’Ottocento a Chicago nel 1886, dove i
lavoratori manifestarono per ottenere la
giornata lavorativa di 8 ore. In memoria di
questi eventi, nel 1889 il Congresso della
Seconda Internazionale scelse il 1° maggio
come data simbolica. 
Oggi è un’occasione per celebrare i diritti
conquistati e riflettere sulle condizioni del
lavoro.

In questo festoso pomeriggio vi
aspettiamo in sala bar per la
Festa dei Compleanni! 

Celebreremo insieme tutti i
nostri residenti nati nel mese di
aprile, con musica, allegria… e
naturalmente una buonissima
torta!

SERVIZIO ATTIVAZIONE CHIUSO 



PROPOSTE
SETTIMANALI 

SERVIZIO ATTIVAZIONE 

DAL 28 APRILE AL 4 MAGGIO

Venerdì 2 maggio
Ore 10:15
ORCHESTRA IN MOVIMENTO

Sabato 3 maggio
Ore 16:00 
SANTA MESSA
Nella Cappella del terzo piano potrete
partecipare alla Santa Messa.

Melissa e Alessia vi aspettano con entusiasmo
nella sala bar, pronte a guidarvi in un’attività
divertente e dinamica che unisce musica, ritmo,
strumenti, movimento e coordinazione. 

Un’occasione perfetta per mettersi in gioco,
divertirsi insieme e lasciarsi trasportare dal
potere della musica. 


