
Attraverso un quiz stimolante e curiose
scoperte, Alessia vi porterà all’esplorazione
dei pianeti, con le loro caratteristiche uniche e
tanti fatti affascinanti che forse non
conoscete. Siete pronti a partire per questa
avventura spaziale? 

Vi aspettiamo in sala attivazione! 

Nella nostra terrazza Alessia vi aspetta per
mettervi alla prova con un torneo di bocce.
Portate con voi la mira e la voglia di vincere!

Mercoledì 16 luglio
Ore 10:15 
STELLE E PIANETI: QUIZ E CURIOSITÀ

Appuntamento fisso in sala bar! 
Raffaella, la nostra volontaria, vi attende per
aggiornarvi sui fatti avvenuti durante il fine
settimana nel mondo. 
Rimanete fino alla fine per completare il
cruciverba de “La Regione” e dare spazio a
qualche gioco di parole. 

Lunedì 14 luglio
Ore 10:00 
GIORNALE E CRUCIVERBA

Martedì 15 luglio
Ore 10:15 

Giovedì 17 luglio
Ore 10:15 
CARTE E GIOCHI DI SOCIETÀ IN
SALA BAR
In sala bar il team Attivazione vi aspetta con
delle postazioni di vari giochi di società e carte
da gioco. 

I giochi di società sono un prezioso strumento
per stimolare la memoria, favorire la
socializzazione e rafforzare il senso di
appartenenza. 
Contribuisce al benessere emotivo e cognitivo
delle persone anziane.

MERENDA MELONE E ANGURIA
Ore 15:00

Il servizio attivazione vi
aspetta in sala bar con
una gustosa merenda
tipicamente estiva.

TORNEO DI BOCCE



PROPOSTE
SETTIMANALI 

SERVIZIO ATTIVAZIONE 

DAL 14 LUGLIO AL 20 LUGLIO

Sabato 19 luglio
Ore 16:00 
SANTA MESSA
Nella sala attivazione potrete partecipare alla
Santa Messa.

Venerdì 18 luglio
Ore 10:15
ORCHESTRA IN MOVIMENTO
Melissa e Sonia vi aspettano con entusiasmo
nella sala bar, pronte a guidarvi in un’attività
divertente e dinamica che unisce musica, ritmo,
strumenti, movimento e coordinazione. 

Un’occasione perfetta per mettersi in gioco,
divertirsi insieme e lasciarsi trasportare dal
potere della musica. 


