Lunedi 27 ottobre
Ore 10:15

ATELIER 2°PIANO

Sonia, in sala attivazione, ha ancora bisogno del
vostro aiuto per creare insieme delle splendide
decorazioni autunnali.

Sara un’occasione speciale per divertirsi e dare
spazio alla vostra creativita.

Ore 15:00
TIP TAP

Preparati a lasciarti trasportare dal ritmo
travolgente del Tip Tap nella nostra sala bar.
Un'attivita divertente, dinamica e ricca di energia
che ti fara battere i piedi a suon di musica, liberando
il tuo corpo e la tua allegria in un'esperienza tutta
da vivere.

Martedi 28 ottobre
Ore 10:15

MOVIMENTO

Anche i gesti piu semplici, se fatti con costanza,
possono fare la differenza nel ritrovare equilibrio,
energia e serenita.

Alessia vi aspetta in sala bar per un momento
insieme dedicato al movimento dolce e al
buonumore: risvegliamo corpo e mente!

Mercoledi 29 ottobre
Ore 15:00

SNOEZELEN

In sala attivazione, Alessia vi guidera in
un’esperienza sensoriale dedicata ai cachi: un
viaggio tra i profumi dell’'autunno, sapori
avvolgenti e oggetti evocativi che risvegliano i
sensi e le emozioni.

Giovedi 30 ottobre e
Ore 10:15

ORCHESTRA IN MOVIMENTO

Melissa e Sonia sono pronte ad accogliervi con
entusiasmo in sala bar, per guidarvi in un’attivita
divertente e dinamica che unisce musica, ritmo,
strumenti, movimento e coordinazione.

Ore 15:15
CESTA DEI RICORDI

Sonia vi aspetta in sala attivazione con la Cesta dei
Ricordi: un momento speciale per riscoprire
insieme oggetti, fotografie e racconti del passato.
Un’occasione per emozionarci e condividere storie
di vita.



Venerdi 31 ottobre PROPOSTE
Ore 15:00 SETTIMANALI

FESTA DEI COMPLEANNI
DAL 27 OTTOBRE AL 02 NOVEMBRE

In questo allegro pomeriggio, il Team Attivazione vi
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aspetta in sala bar per festeggiare insieme i
compleanni dei residenti nati nel mese di ottobre!
Sara un’occasione speciale, all'insegna della musica,
del buonumore... e naturalmente di una deliziosa
torta!

A rendere ancora piu piacevole latmosfera ci
pensera Mario Bertolini, con la sua musica e la sua
contagiosa allegria.

Non mancate!

Sabato 1° novembre
SANTA MESSA

Eccezionalmente NON sara celebrata. SERVIZIO ATTIVAZIONE



