
Sonia vi aspetta in sala attivazione, dove la scorsa
settimana avete iniziato a dare vita alle splendide
decorazioni per le porte di ogni residente. Anche
oggi portate con voi tutta la vostra creatività, la
voglia di sperimentare e di rendere ogni porta unica
e speciale, proprio come le persone che vi abitano.

In sala bar ritorna la nostra mitica Tombola! 
Porta la tua voglia di divertirti… al resto ci penserà
la fortuna!

TOMBOLA

Martedì 18 novembre
Ore 10:15

Giovedì 20 novembre
Ore 10:15

CANTO

ORCHESTRA IN MOVIMENTO

MOVIMENTO
Anche i gesti più semplici, se fatti con costanza,
possono fare la differenza nel ritrovare equilibrio,
energia e serenità.
Alessia vi accoglierà in sala bar per un momento  
dedicato al movimento dolce e al buonumore:
risvegliamo corpo e mente!

Lunedì 17 novembre
Ore 10:15 
ATELIER 2°PIANO

Ore 15:15

Ore 15:15 

In sala attivazione è il turno dei residenti del 1°
piano. Alessia vi attende per delle decorazioni
dedicate al Natale. 

Mercoledì 19 novembre
Ore 10:15

Melissa e Sonia sono pronte ad accogliervi con
entusiasmo in sala bar, per guidarvi in un’attività
divertente e dinamica che unisce musica, ritmo,
strumenti, movimento e coordinazione. 

ATELIER 1°PIANO

Unitevi a noi per un’attività speciale all’insegna
della musica e del divertimento: un momento di
canto collettivo guidato dalla nostra Loredana,
accompagnata dalla sua inseparabile chitarra in
sala bar.
Sarà l’occasione perfetta per lasciarsi trasportare
dalle note, cantare insieme le canzoni più amate e
vivere un’ora spensierata in compagnia. 



PROPOSTE
SETTIMANALI 

SERVIZIO ATTIVAZIONE 

DAL 17 NOVEMBRE AL 23 NOVEMBRE

Sabato 22 novembre
Ore 16:00

SANTA MESSA

Venerdì 21 novembre
Ore 10:15
NOMI, COSE E CITTÀ

Oggi metteremo alla prova la nostra prontezza e
fantasia con un classico intramontabile: “Nomi, cose
e città”.
Una sola lettera sarà la scintilla che farà partire la
sfida: chi riuscirà per primo a trovare tutte le parole
giuste?
Non serve correre troppo, basta lasciarsi guidare dai
ricordi, dall’intuito e da un pizzico di simpatia!
Sonia in sala attivazione è pronta a dare il via alla
partita… che il gioco abbia inizio!

Nella cappella al 3° piano potrete partecipare alla
Santa Messa.


