LUNEDI

Pranzo
Crema di verdura
Sminuzzato di tacchino
all'ortolana
Purea di patate
Banana
Cena
Passato di cavolfiori
Orzotto al parmigiano
Pere alla cannella

GIOVEDI

Pranzo
Zuppa di piselli
Sminuzzato alla stroganoff
Riso al vapore
Brownie al cioccolato

Cena
Zuppa

Strudel di coste e pinoli
Spuma alla frutta

DOMENICA

pele

8 - 14 Dicembre

MARTEDI

Pranzo

Vellutata di carote
Lasagne della casa
Macedonia di frutta fresca

Cena
Pastina in brodo
Affettato ticinese

e sottaceti

Budino

VENERDI

Pranzo
Crema di zucca
Merluzzo in umido
Polenta ticinese
Mandarino

Cena
Millefanti
Pasta e Pom
Flan alla vaniglia

Pranzo
Passato di sedano rapa

Collo di maiale al rosmarino

Patate al forno e carote
Mousse al caffé

In caso di allergie o intolleranze, rivolgetevi al personale della cucina.

Menu setltimanale

) .

/
MERCOLED]

Pranzo
Passato di zucchine
Ossobuco di maiale
Gratin di patate e fagiolini i
Panna cotta ai lamponi 4

Cena W
Celestina /P
Ravioli al burro e salvia  + ,* ,
Prugne al vino rosso '. .

SABATO

Pranzo
Vellutata di finocchi
Pasta al tonno
Composta di rabarbaro

Cena
Zuppa di avena
Formaggella
Patate al rosmarinos
Ananas a cubetti

Cena

Busecca ;A
Frittata al prosciutto S8
Purea di mele

menu invernale 2



