
Menu primavera 1 

30 – 05 aprile 

 A Pranzo B A Cena B 

Lunedì 

Antipasto 
 

Crema di porri 
 

Minestra d’orzo 

Principale 
Pasta al tonno Pasta al pomodoro Porchetta 

Insalata di sedano 
Carpaccio di carne 

secca 

Dessert 
Mousse al caffè Banana 

M
artedì 

Antipasto 
 

Vellutata di asparagi 
 

Minestrone 

Principale 
Sminuzzato di pollo al 

curry  
Riso al vapore  

Sminuzzato di tofu  
Purea di patate 

Ravioli al burro e salvia Pasta al pomodoro 

Dessert 
Crema al caramello Spicchi di mandarino 

M
ercoledì 

Antipasto 
 

Zuppa di verdura 
 

Pastina al brodo 

Principale 
Risotto alle spugnole Filetto di branzino alla 

mugnaia 
Patate bollite 

Fleishkäse con patate al 
prezzemolo 

Patate e formaggio 

Dessert 
Cubetti di ananas Coppetta gelato 

G
iovedì 

Antipasto 
 

Zuppa di piselli 
 

Zuppa celestina 

Principale 
Cordon bleu di maiale 

Patate al forno e 
romanesco 

Formaggi misti 
Patate e romanesco 

Asparagi gratinati 
Uova strapazzate 

Rösti 
Uova strapazzate 

Dessert 
Torta soffice alle mele Frullato di frutta 

Venerdì 

Antipasto 
 

Crema di carote 
 

Crema di broccoli 

Principale 
Salmone al vino bianco 

Riso e fagiolini 
Petto di pollo al limone 

Riso e fagiolini 
Trancio di pizza Bircher alla frutta 

Dessert 
Panna cotta Macedonia 

Sabato 

Antipasto 
 

Passato di cavolfiori 
 

Crema di avena  

Principale 
Pasta all’amatriciana Pasta al pesto Büscion con ratatouille Cotto e sottacerti 

Dessert 
Kiwi Flan al cioccolato 

D
om

enica 

Antipasto 
 

Vellutata di verdure 
 

Crema di avena 

Principale 
Coniglio ripieno 

Patate al rosmarino 
Capretto nostrano 

Patate al rosmarino 
Frittata al formaggio 

Ratatouille 
Büscion e ratatouille 

Dessert 
Torta di carote Passato di mele 

 


