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Proposte settimanali

"04 maggio - 10 maggio 2026

10:15 TIP TAP

Lasciatevi coinvolgere dall’energia del Tip Tap nella nostra sala bar!
Un’attivita vivace e divertente che ti fara muovere a ritmo di musica,
allenando corpo, memoria e coordinazione, per un’esperienza dinamica
e piena di buonumore.

10:15 REAZIONE A CATENA

Tosca vi aspetta in sala attivazione per proporvi il gioco “Reazione a
catena”, attivita coinvolgente e stimolante pensata per usare la logica,
mettere alla prova lintuito e divertirsi insieme in un’atmosfera
piacevole e dinamica.

10:15 UN ANNO TRA LUOGHI, STORIE E VITE DEL TICINO DAL ‘900 AD OGGI

Nel 14° incontro, in sala attivazione, Alessia vi propone la visione del
documentario dedicato al traforo del Gottardo, "Il cantiere del secolo”.
Un momento interessante per scoprire insieme la storia, le sfide e le
curiosita legate a questo importante collegamento.

10:15 CANTO CON MELISSA

Melissa vi aspetta in sala bar per un’ora di canto. Un momento speciale
da vivere insieme tra musica, emozioni e sorrisi. Sara un tempo prezioso,
in cui le note diventeranno energia e le parole si trasformeranno in
forza per il cuore.

10:00 DIALOGHI SONORI

In sala bar torna uno degli appuntamenti piu attesi della stagione: il duo
BON BON, formato da Mauro Bonomi e Giovanni Bonariva. Come
sempre ci accompagneranno in un suggestivo viaggio musmale tra le
melodie dei ricordi. J

16:00 SANTA MESSA
Nella cappella al 3°
piano potrete partecipare
alla Santa Messa.
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