LUNEDI

MERCOLEDI

|\

GIOVEDI

VENERDI

SERVIZIO ATTIVAZIONE

ATTIVITA TERAPEUTICHE

01 Giugno ore 15:15
08 Giugno ore 15:15

STIMOLAZIONE COGNITIVA

La stimolazione cognitiva allena memoria, attenzione e
linguaggio con attivita coinvolgenti, promuovendo benessere,
autonomia e partecipazione nel rispetto dei tempi di ciascuno.

03 Giugno ore 15:15
10 Giugno ore 15:15

VOCI IN CORO

Il coro della Residenza Visagno € nato per favorire il senso di
appartenenza, offrendo ai partecipanti un’esperienza musicale
che sostiene la respirazione, stimola le funzioni cognitive e
contribuisce al benessere dell'umore.

11 Giugno ore 15:15

LABORATORIO D’ARTE

Il laboratorio d’arte favorisce espressione e creativita,
stimolando fantasia, manualita e benessere nel rispetto dei
tempi di ciascuno.

« 11 Giugno ore 15:00

GRUPPO DI TEDESCO

Il gruppo di tedesco € uno spazio d’incontro dedicato ai
residenti di lingua tedesca, pensato per favorire convivialita,
condivisione e relazioni significative.

Attraverso momenti di conversazione, attivita di gruppo e
scambi di esperienze, i partecipanti hanno Uopportunita di
mantenere viva la propria lingua e cultura, trascorrendo del
tempo piacevole in compagnia.

Il gruppo non rappresenta solo un momento conviviale, ma
anche un’occasione per stimolare memoria, partecipazione e
benessere personale, nel rispetto dei tempi e delle
caratteristiche di ciascuno.

« 05 Giugno ore 14:00
« 12 Giugno ore 14:00

GRUPPO CARTE

Il gioco delle carte favorisce socializzazione, concentrazione e
creativita, stimolando memoria, strategia e capacita
relazionali nel rispetto dei tempi e delle abilita di ciascuno.
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