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\
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GIOVEDI

VENERDI

SERVIZIO ATTIVAZIONE

ATTIVITA TERAPEUTICHE

e 272 settembre ore 14:30
e 29 settembre ore 14:30

e 23 settembreore 15:15

e 24 settembre ore 14:00

e (03 settembre ore 15:00
e 17 settembre ore 15:00

¢ 11 settembre ore 14:00
¢ 18 settembre ore 14:00

SNOEZLEN

L'approccio Snoezelen individuale accompagna interventi
individualizzati rivolati al benessere emotivo, offrendo al residenti
uno spazio protetto e controllato in cui poter esprimere ricordi,
vissuti ed emozioni in modo libero e sereno.

VOCI IN CORO

Il coro della Residenza Visagno & nato per favorire il senso di
appartenenza, offrendo al partecipanti un'esperienza musicale che
sostiene la respirazione, stimola le funzioni cognitive e contribuisce
al benessere dell'umore.

USI E COSTUMI

Un’occasione preziosa per valorizzare le nostre radici, custodire la
memoria della comunita e dare voce ai ricordi e alle esperienze di
chi ha vissuto e contribuito alla storia del nostro territorio.
Attraverso queste testimonianze sara possibile trasmettere alle
future generazioni storie, tradizioni, valori e insegnamenti del
passato, mantenendo vivo il legame con le proprie origini e con la
comunita di appartenenza.

GRUPPO ZUCHIN

Alla Residenza Visagno & attivo un gruppo dedicato ai residenti di
lingua tedesca che attraverso attivita di gioco e stimolazione
cognitiva. E uno spazio che favorisce il senso di appartenenza,
rafforza l'identita culturale e aiuta a superare l'isolamento sociale
legato alla barriera linguistica, creando momenti di condivisione
autentica e benessere relazionale.

GRUPPO CARTE

Ogni venerdi pomeriggio si riunisce un gruppo dedicato agli
appassionati di giochi a carte, dove il piacere di giocare insieme
stimola la mente, favorisce la socializzazione e crea occasioni di
incontro e condivisione, contribuendo al benessere e alla qualita
della vita dei residenti.
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