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Proposte settimanali

B 02 novembre - 08 novembre 2026

10:15 TIP TAP
Fabienne vi aspetta in sala bar per una mattinata all'insegna del tip tap!
Tra musica, ritmo e buonumore, lasciatevi coinvolgere dall’energia di

»
%

questa danza condividendo un momento di divertimento e allegria. i 3‘

Pronti a seguire il ritmo e a far battere i piedi a tempo di musica? s

»
2
10:15 IMPICCATO

Alessia vi aspetta in sala bar, per trascorrere un momento di

divertimento, proponendovi una sfida con il classico gioco dell'impiccato:

riuscirete a indovinare tutte le parole misteriose prima di esaurire i
tentativi? Mettete alla prova la vostra fantasia, il vostro intuito e la
vostra voglia di giocare.

10:15 UN ANNO TRA LUOGHI, STORIE E VITE DEL TICINO DAL ‘900 AD OGGI
Nel corso del 35°incontro, Alessia vi aspetta in sala attivazione per
accompagnarvi alla scoperta della storia delle tessere del pane durante
la guerra. Un’occasione per conoscere le difficolta vissute dalla
popolazione, riscoprire le abitudini alimentari di quel periodo e ricordare
un capitolo importante della nostra storia.

10:15 CANTO

In sala bar, Melissa vi ripropone un piacevole momento di musica con gli
strumenti, per trascorrere insieme un’ora all'insegna della musica, della
compagnia e del buon umore. Vi aspettiamo per condividere questo
piccolo appuntamento musicale! &%

15:15 TOMBOLA

Alessia vi aspetta in sala bar per trascorrere un momento in
compagnia, tentare la fortuna e, portarsi a casa qualche bella
sorpresal

Preparate le vostre cartelle e... che la fortuna sia dalla vostra parte!

16:00 SANTA MESSA
Nella cappella al 3° piano potrete
partecipare alla Santa Messa.
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