
20
O T T O B R E

M A R T E D Ì 10:15 INCONTRA UNO SCRITTORE
In sala bar, la scrittrice Valentina Bonsignori presenterà il suo libro
“Lampo Genziana”, un racconto fatto di piccoli momenti di vita
quotidiana e straordinaria. Attraverso emozioni, ricordi e semplici
situazioni, l’autrice ci invita a scoprire il valore e la bellezza delle piccole
cose.

22
O T T O B R E

G I O V E D Ì 10:15 CANTO
In sala bar, Melissa vi ripropone un piacevole momento di musica con gli
strumenti, per trascorrere insieme un’ora all’insegna della musica, della
compagnia e del buon umore. Vi aspettiamo per condividere questo
piccolo appuntamento musicale!

19
O T T O B R E

L U N E D Ì 10:15 TIP TAP
Fabienne vi aspetta in sala bar per un altro e divertente appuntamento
dedicato al tip tap, tra ritmo, musica e tanta allegria.
Non serve averlo mai fatto prima: anche da seduti, lasciamoci
coinvolgere dal ritmo e… facciamo battere i piedi!

24
O T T O B R E

S A B A T O 16:00 SANTA MESSA
Nella cappella al 3° piano potrete
partecipare alla Santa Messa.

21
O T T O B R E

M E R C O L E D Ì 10:15 UN ANNO TRA LUOGHI, STORIE E VITE DEL TICINO DAL ‘900 AD OGGI
Nel corso del 33° incontro, Sonia vi propone in sala attivazione la visione
di un documentario dedicato al Ticino durante gli anni della guerra.
Attraverso immagini e testimonianze, ripercorrerete quel periodo
difficile, tra coprifuoco, paure e difficoltà quotidiane, riscoprendo la storia
e la vita di un tempo.

23
O T T O B R E

V E N E R Ì 14:30 CASTAGNATA
Oggi la sala bar si riempie di profumo d’autunno e voglia di stare
insieme! In compagnia del gruppo ATTE di Claro trascorreremo una
piacevole giornata tra chiacchiere, sorrisi, una gustosa castagnata e della
piacevole musica con la carissima Luisa Peduzzi e il suo gruppo.
Un momento semplice e speciale da condividere tutti insieme.

SERVIZIO ATTIVAZIONE
Proposte settimanali

 19 ottobre - 25 ottobre 2026


	SERVIZIO ATTIVAZIONE

